
 

  

  
  مقدمه

. يكي از وظايف پدران و مادران در تربيت ديني فرزندانشان، تلاش براي آموزش درست مفهوم خدا به آنان است
تر والدين هايي دارد كه نيازمند آگاهي بيشرسد، ولي پيچيدگياين موضوع، هر چند امري ساده و بديهي به نظر مي

هاي متفاوت والدين در اين باره، با واكنش. مورد نياز است هايهاي مناسب و رعايت ظرافتكارگيري روشدر به
شود، از ي خداوند، در مدرسه به كودك داده ميي اطلاعات لازم دربارهكه همهشويم؛ برخي به گمان اينرو ميروبه

اي كودك گروهي ديگر اشتغال بيش از حد و اولويت دادن به مسائل مادي و نيازه. ورزندانجام اين وظيفه غفلت مي
اي ديگر از پدران و مادران، ناآگاهي و ناتواني در پاسخعده. دانندهاي آموزشي مياي براي نداشتن فرصترا بهانه

ها نيز با دانند و شمار اندكي از خانوادههايي ميگويي به مسائل خداشناسي كودكان را سبب دوري از چنين موقعيت
در اين ميان، آنچه اهميت دارد، اين است كه ـ كودكان چه در خانواده. دآموزش مسائل ديني در خانه موافق نيستن

هاي ترين پرسشترين و تكراريرو هستند و يكي از مهمها ـ با خداشناسي روبههاي مذهبي و چه در ديگر خانواده
ورش درست آنها، خود را از اين رو، لازم است والدين افزون بر محبت به كودكان و پر. باشدي خداوند ميآنها، درباره

گويي به مسائل معنوي كودكان در خويشتن هاي لازم را در پاسخبه سلاح دانش و مهارت مجهز نمايند و آمادگي
  .ايجاد كنند

نخستين پرسشي كه لازم است به آن پاسخ داده شود، اين است كه آيا ضرورت دارد ما در دوران خردسالي و 
د تأكيد داشته باشيم؟ به عبارت ديگر، شناخت كودكان از خداوند چه آثاري در كودكي، بر خداشناسي فرزندان خو

  ي آنها خواهد داشت؟زندگي كنوني و آينده
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هاي ديني، آشنا ساختن كودك با مفاهيم ديني، راهنمايي كودكان به سوي خداوند متعال و آموزش دين در آموزه
اي نقل شده است كه به بعضي از خاطره از پيامبر اعظم در ابعاد رفتاري، از وظايف والدين شمرده شده است؛

عرض شد كه اي رسول . »الزمان از روش ناپسند پدرانشانواي بر فرزندان آخر«: كودكان نظر افكندند و فرمودند
خير، از پدران مسلمان كه به فرزندان خود هيچ يك از فرايض ديني را «: ، از پدران مشرك آنها؟ فرمودندخدا
 1.»من از اين مردم بيزارم و آنان نيز از من بيزارند. ي آنان قانع هستندموزند و به ناچيزي از امور مادي دربارهآنمي

اي به يادگار نيز كه در تربيت ديني فرزندانشان اهتمام فراواني داشتند و الگوهاي تربيتي جاودانه حضرت علي
خود چيزهايي ياد بدهيد كه به خاطر آن خداوند به آنان  ودكانبه ك«: فرماينداي به همگان ميگذاشتند، در توصيه

آموزش خداشناسي به كودكان، متناسب با توانايي يادگيري آنان، يكي از بهترين چيزهايي است كه  2.»...بهره برساند
دهند و از ميبه كودك، او را در مسير ارتباط درست با خداوند و دستورهاي او قرار  پدران و مادران با آموختن آن

در روايتي  العابدينامام زين. زنندي خويش رقم ميهاي معنوي فراواني در زندگي كنوني و آيندهاين راه، بهره
اش، مسئول كودك است؛ بايد ادب صحيح را به او ي ولايت و سرپرستيپدر بايد بداند كه در حوزه«: فرمودند

   3.»مايي كندبياموزد و او را به سوي شناخت پروردگار راهن
آيند، ولي در مسير تحول خود، گاهي، به دليل اطلاعات نادرست فرزندان ما با فطرت و سرشتي خداجو به دنيا مي

، اين تغيير عقيده. شناسندشوند و خدا را به درستي نميهاي فكري مييا فضاي نامطلوب خانوادگي، دچار انحراف
كل مولود يولد علي الفطره «: فرمايندبدان اشاره دارند و مي در روايت مشهوري هشداري است كه رسول خدا

ولي پدر و مادر او را  گذارد،ي جهان ميكودك با فطرتي خدايي پا به عرصه 4حتي يكون ابواه يهودانه و ينصرانه؛
كوتاه و  در اين جمله. »كشانندمي) ي تثليث در مسيحيت يا جسمانيت در يهودمانند انديشه(به سمتي غيرواقعي 

انگاري، ذهن شفاف و وجو كرد؛ پدر و مادري كه به دليل سهلهاي بالا را جستي پرسشتوان پاسخ همهزيبا، مي
رو ميي خداوند و صفات و كاركردهاي او به خوبي پر نسازند، در آينده با كودكاني روبهپرسشگر فرزندشان را درباره

اند يا به گمان دشوار بودن دين و درخور فهم ايي ناصواب شناختههشوند كه خداوند را اشتباهي و با برداشت
سازند؛ پديدههاي بدون خدا، گرفتار ميها و مكتبگيرند و خود را در دام مسلكنبودنش به راحتي از آن كناره مي

ت؛ از اين شود و عوارض اجتماعي و فردي بسياري بر جوامع انساني تحميل كرده اساي كه امروزه فراوان ديده مي
تواند خانه را به نخستين پايگاه رو توجه به خداشناسي كودكان در منزل در حد اعتدال و توانايي والدين، مي

اي است كه رشد معنوي خانه، نخستين مدرسه. اي به فرزندان منتقل نمايدخداشناسي تبديل كند و اطلاعات پايه
شود، غالباً آنچه در محيط خانه آموخته مي. گاران او هستندوالدين نيز نخستين آموز. گيردكودك در آن شكل مي

  . شودهاي ديگر فراگرفته ميتر و پايدارتر از مطالبي است كه در مكانعميق
  

  :برخي از آثار خداشناسي در زندگي كودكان عبارتند از
  افزايش علاقه به خداوند. 1
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ترين اين اصلي. آنچه او دوست دارد، عشق بورزيمشود كه او را دوست بداريم و به شناخت درست خدا سبب مي
هايش، قدرت و ها و نعمتانتهاي او، هديهوقتي كودك با خداوند، محبت بي. رودي شناخت خدا به شمار مينتيجه
هاي حمايت و مراقبت خداوند از خود و ديگر صفات زيباي خداوند اش و توجه بسيار او به خود و نيز به جنبهتوانايي

اي دوستانه با او برقرار نمايد؛ رابطهكوشد رابطهكند و ميبرد، نسيمي از مهر خدا را در دل خود احساس ميميپي 
  .تواند رخ دهداي كه هيچ محدوديت سني، مكاني و زماني ندارد و هر لحظه و هر جا مي

ي اين علاقه. دهدر خود قرار مياي فروزان در دل و جان كودك ايجاد و زندگي او را زير نوشناخت درست خدا، شعله
ي دانشمندان در ترين يافتهمهم. ي وي نمايان خواهد كردداري كودك را مستحكم و خود را در آيندهي دينپايه اوليه،

هاي خود قرار دهد، زيرا با دهد كه آموزش ديني بايد پرورش عشق به پروردگار را در صدر هدفاين زمينه نشان مي
تواند براي كودك معنا بيابد و از عمق و اي آكنده از نور ايمان و عشق به خدا هرگونه تربيت ديني ميهتكيه بر دل

براي توجه . تواند چيزي جز عشق به او  باشدكشاند، نمينيرويي كه كودك را به سوي خدا مي. گسترش برخوردار شود
  :تواند كمك كندتر به اين مسئله، تمثيل زير ميبيش
دانند، اي كه مناسب ميبه قصد آزمايش سطح فكر سه فرزند خود، از آنها خواست هر كدام به شيوهپيرمردي «

ي پر كردن همه تري بتواند از عهدهي كمانبار خانه را پر سازند و گفت كه برنده كسي است كه در زمان و با هزينه
. هاي نور را هم مسدود نمايدكند و حتي دريچهفرزند اول موفق شد انبار را پر از شن و ماسه . جاي انباري بر آيد

اي به داخل او لحظه. نوبت به فرزند سوم رسيد. تري انباري را با كاه پر سازدروز بعد، فرزند دوم توانست در مدت كم
همگي با شگفتي وارد انباري شدند، ولي آن را خالي . انباري رفت و برگشت و اعلام كرد كه كارش تمام شده است

فرزند گفت من . پيرمرد از فرزندش خواست تا برايشان توضيح دهد. تنها شمعي در آن روشن شده بود. يافتند
هاي اين انباري از نور شمع پر شده ام؛ اكنون، همه روزنهشمعي روشن و با نور آن همه جاي اين مكان را پر كرده

  .»است
سازد و در زندگي او پر كردن روح و جان كودك از نور ياد خدا، او را براي همراهي هميشگي با خداوند آماده مي

  .نقش انكارناپذيري خواهد داشت
  
  مندي به دستورات خداوندعلاقه. 2

ها و دستورهاي اي براي علاقه به تمام خواستهشود و اين مقدمهاو ايجاد ميعلاقه به خداوند، با شناخت درست 
ي كارهايش حكيمانه و عالمانه است و بيش از هر هنگامي كه فرزندمان با خدايي آشنا شد كه همه. خداوند است

ت ديني به ما هاي پيشنهادي او هم كه به نام دين و دستوراپذيرد كه برنامهكس ديگري به ما محبت دارد، مي
سازي با مقدمه. تواند خوشبختي و سعادت انسان را رقم بزندترين راهنما است و ميداشتنيرسيده، بهترين و دوست

در دوران كودكي، انجام دستورهاي ديني براي كودك در سنين بالاتر، نه تنها كاري دشوار نخواهد بود، كه فرصتي 
رسيدن روزهاي رسميت ها مهر او را در دل داشته و در انتظار فراسالتر به خداوندي كه است براي نزديكي بيش

  .يافتن اين ارتباط بوده است
هاي پيش از دبستان، محدود به ايجاد انس به مسائل ديني است، به اند كه تربيت ديني در سالبر اساس اين گفته

گيرد و اين انس اوليه، زمينه را براي نس ميبيند، ااين معنا كه كودك با آنچه به طور منظم در محيط خانواده مي
بناي تربيت ديني و الهي كودك، نخستين سنگ. آوردپيدايش عادت و انجام فرايض ديني در مراحل بعدي فراهم مي

  .شودها بنا نهاده ميدر اين سال
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  مقدمه شكوفايي ديگر فضائل. 3
، جرقهبخش كردهدار و لذتندگي را براي كودك معنازهايش، شناخت درست خداوند و احاطه و مهر او بر آفريده

كوشد شود، ميها آشنا ميكودكي كه با خداوند خوبي. دهدي خوب بودن و خوب ماندن را در او شكل ميهاي اوليه
فطرت  اگر پدر و مادر،. براي تقويت دوستي خود، سنخيت لازم را به وجود آورد و در مسير بهتر شدن گام بردارد

هاي معنوي و فضايل اخلاقي شناسي و خداجويي را در كودك زنده و شكوفا سازند، به دنبال آن، تمام ارزشخدا
اي كه ناظر بر اعمال ماست، همواره كودك را در برابر گناهان اعتقاد به وجود خالق و آفريننده. ديگر زنده خواهد شد

چنين . تر خواهد بودتر باشد، ايمني فرزند بيشقوي هاي انحرافي حفظ خواهد كرد و هر قدر اين اعتقادو زمينه
تر ايجاد شود، نقش مؤثرتري تر و آگاهانهداري در كودك است و هر قدر درستي ديگر مراحل دينشناختي، مقدمه

  .در آينده ديني فرزند خواهد داشت
  
  پرورش احساس مسئوليت درباره خدا. 4

كودك خداشناس، خود را . ي خداوند استس مسئوليت دربارهيكي از آثار خداشناسي كودكان، پرورش احسا
اي تنظيم كند كه بيش از پيش از محبت و كوشد رفتارهاي خود را به گونهداند و ميمسئول رفتارهايي خويش مي

چنين كودكي، چون با خداي ناظر و آگاه به همه مسائل آشناست، معمولاً در مقابله . هاي خدا برخوردار شودموهبت
نمايد و در بروز رفتارهاي خوب و مثبت، سرعت و جهش بيشتري پرهيز ميا كودكان ديگر، از كارهاي بد بيشب

تري هاي كمشود تا در آينده دچار مشكلات اجتماعي و آسيباحساس مسئوليت سبب مي. دهدتري از خود بروز مي
اند كه لازم است مربي از دوران كودكي ل، گفتهبه همين دلي. شود و در رويارويي با محركات محيطي، مقاومت نمايد

لازم است با زبان ساده به . آوردشناس بارحس مسئوليت طفل را در پيشگاه پروردگار بيدار نمايد و او را وظيفه
باشد و چيزي از خداوند پنهان ، از كارهاي خوب و بدش آگاه ميبيندكودك فهماند كه خداوند در هر حال او را مي

  .نيست
  
  افزايش ايمان. 5

. شودي خدا تقويت ميايمان كودك با افزايش آگاهي او درباره. يابدي خدا رشد ميايمان، متناسب با آگاهي درباره
، )قرآن(گيرند، مانند خواندن كتاب آسماني سازي كودك با خداوند پيش ميهاي مختلفي كه والدين براي آشناراه

شود كودك چنين فضاي معنوي را بهتر تجربه كند و به و تنهايي، سبب مي طبيعت، هنر، عبادت و لحظات خلوت
  .تري براي گرايش به ايمان و معلومات ديني از خود نشان دهدمرور زمان عطش بيش

  
  برخورداري از سلامت روان . 6

يشه توان بهرهشود خود را تنها و رها نبيند و همهاي منحصر به فرد او، سبب ميآشنايي كودك با خدا و ويژگي
اين امر توانمند شدن كودكان در زندگي و مسائل مربوط به آن را . مندي از قدرتي بالاتر را در خود احساس كند

تر از كودكان رو شوند، موفقچنين كودكاني، هنگامي كه با مشكلات سخت و مصايب سنگين روبه. شودموجب مي
گاه احسـاس پـوچي كودكي كه با خدا آشناست، هيچ. ت را دارندديگر خواهند بود و توانايي معنادار كردن مشكلا

گاه، در مندي از اين تكيهگاه محكمي خواهد داشت و با بهرهاش تكيهجـاي زنـدگيهمچنين در جـاي. كـندنمي
د، او را در چاه انداختن به همين دليل گفته شده است زماني كه برادران يوسف. كندبرابر مشكلات استقامت مي
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وقتي كاروان از كنار چاه گذشت و يكي از كاروانيان يوسف را ديد، صدايش را بلند كرد و . نه ساله بود يوسف
ديني، سخن او را شنيد، ي شدهوقتي يوسف، اين تربيت. »بياييد و به اين كودك غريب و تنها كمك كنيد«: گفت
  .»گاه غريب و تنها نيستانساني كه با خداست، هيچ«: گفت

ها، داشتن پشتيبان در تمام مراحل زندگي، توانايي برقراري تر، دور شدن از اضطراببرخورداري از آرامش بيش
ها را دارد، برخوردار شدن از برنامه در زندگي، هدفمندي، ي خوبيارتباط با نيروي برتر، دوستي با خدايي كه همه

  . س، از بهداشت روان مطلوبي برخوردار باشدشود كودك خداشناكانون توجه بودن و ديگر مسائل سبب مي
كه پدران و مادراني كه از ابتدا فرزند خود را خداپرست بارآورند، از سويي اساس سعادت او را به پاكي سرانجام اين 
  .اندترين وظيفه خود را در تربيت به خوبي انجام دادهريزي كرده و از سويي ديگر، نخستين و مهمپي
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