
 

  

  
  

  مقدمه
در آشناشدن كودكان، كه نخست در خانواده محقق . خداشناسي كودكان، دنيايي پر از ظرافت و حساسيت است

برخي از والدين در مسير معرفي خداوند به . ها همخواني نداردآيد كه با اين ظرافتشود، گاهي مسائلي پيش ميمي
ي ديني آنان نقش تخريبي زيادي داشته باشد، از اين رو، دهتواند در آينشوند كه ميكودكان، دچار اشتباهاتي مي
هاي در اين نوشتار، به برخي از اشتباهات رايج و آسيب. گيري از آنها بسيار مهم استشناخت اين موارد، براي پيش

  .شودناشي از آن اشاره مي
  
  ارائه اطلاعات نادرست. 1

و دلايل بسياري بر اين مسئله وجود دارد؛ حضرت كودكان به صورت فطري، به يگانگي خداوند معتقدند 
محبت به كودكان، «: خطاب رسيد» پروردگارا، كدام يك از اعمال نزد تو برتر است«: به خدا عرض كرد موسي

آنچه ممكن است كودك را در شناخت دچار مشكل  1.»ي اعتقاد به يگانگي خود قرار دادمزيرا فطرت آنها را بر پايه
دست آمده با ذهن محدود خود بدان ميم و نادرستي است كه از تجزيه و تحليل برخي اطلاعات بهكند، افكار خا
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يكي از اشتباهاتي كه ممكن است رخ دهد، دادن اطلاعات نادرست و تأييد برخي از افكار خام كودكان درباره. رسد
توانند ذهن ي خداوند و صفات او ميرهكه با دادن هر گونه اطلاعاتي دربابرخي از والدين به گمان اين. ي خداست

پرسشگر كودك را قانع و ساكت كنند، يا اين تصور كه اگر من به او معلوماتي ندهم، ممكن است ديگر مرا قبول 
ي علمي و واقعي داشته باشد، تصوري است كه كه جنبهتر از آنكنند كه بيشنداشته باشد، گاهي اطلاعاتي بيان مي

هاي خود خواهد رسيد ي پرسشچنين كودكي، دير يا زود، به اطلاعات دقيقي درباره. انددا داشتهي خها دربارهسال
  .نگردي ترديد ميهاي شما به ديدهگاه به تمام گفتهو آن

نمايند و تمام ابعاد معنوي دست آمده از پدر و مادر زندگي ميها با همين معلومات بهسالبعضي از كودكان هم
هاي شناختي جدي برايشان به دنبال كنند كه ممكن است آسيبريزي ميعلومات ناقص يا اشتباهي پايهخود را بر م
ايد، قدري درنگ كنيد و فقط شود در مواردي كه خود به باور درستي دست نيافتهاز اين رو، توصيه مي. داشته باشد

  .د، آن را به كودك خود منتقل كنيدي خداشناسي مطمئن شديدر زماني كه از درستي معلومات خود در زمينه
ي پرسش وي بپردازيد وجو دربارهتوانيد از كودك فرصت بخواهيد تا به مطالعه و پرسدر بسياري از موارد شما مي

در مواردي كه اطلاعات كامل و . تري دارد، معرفي نماييددانيد معلومات بيشيا او را به شخص ديگري كه مي
  .، با كودك خود صادق باشيد و با همين صداقت خود، ايمان راستين خود را اعلام كنيدمفيدي در اختيار نداريد

  خدا، ابزار تهديد. 2
كنند و ها، پدر و مادر در موارد زيادي، ناخواسته، از ايمان كودك سوءاستفاده ميمتاسفانه، در بسياري از خانه

رو شده و ا سر و صداي زياد و لجبازي كودك خود روبهترسانند؛ براي نمونه، مادري كه بكودك را از قدرت خدا مي
ي عذاب خدا و افتادن ترساند و وعدههيچ مهارتي براي آرام كردن او نياموخته است، كودك را با جملات معنوي مي

تكرار اين گونه مطالب، ذهنيتي منفي از خدا در دل و جان كودك معصوم شما بر . دهدو سوختن در آتش را مي
تر پدران و مادران براساس پيروي بيش. سازدوارد مي گذارد و در ذهن كودك به محبت خدا خدشهجاي مي

اند كه وحشت شوند، يعني خود نيز در كودكي جملاتي شنيدهناخواسته از الگوهاي كهن، دچار چنين رفتارهايي مي
اگر داد بزني، در آتش «، »بردبه جهنم مي خدا دروغگوها را«وجود آورده است؛ جملاتي از قبيل از خدا را در آنان به

  ... .و » خدايا، من را بكش راحت بشم«، »خدايا، خودت من را از دست اين بچه خلاص كن«، »سوزيجهنم مي
شود؛ به بياني ديگر، آنان دوست ندارند داران، خداوند مورد احترام است و ترس از خدا مقدس تلقي ميبراي دين

توجهي شود، ولي خداترسي و خضوع ممكن است براي كودك، به وحشت از خدا تبديل و بيبه خداوند و خواست ا
گر ترسيم ميآنها خدا را به صورت جباري شكنجه. كنندبرخي از والدين وحشت از خدا را در كودك ايجاد مي. شود

درت نيرومندتر از وي خواهد آميز آموزگار يا والدين نيز موجب ترس او از هر قگيري و رفتار خشونتنمايند و سخت
ي والدين يا معلمان ترين تصويري كه كودكان از خدا دارند، معمولاً انعكاسي از تصوير آنان دربارهابتدايي. شد

  .آنهاست
اي كه تصوير منفي او را از خدا اصلاح كنيد و رحمانيت، بخشندگي و مهرباني خدا را به او نشان دهيد، به گونه

  .هاي اشتباه و ناشايست خود برشمرد، نه ناشي از جبار بودن خدابداند و مجازات را ناشي از انتخابخدا را ياور خود 
اي از رو، بيان پارهايناز. البته يادآوري اين نكته لازم است كه در تربيت ديني بايد بيم و اميد را همراه ساخت

ها كودكان را به صورت كه در بيان اين عقوبتموارد خشم الهي به بدكاران، ضروري است، ولي بايد توجه داشت 
از سوي . ي اعمال ناشايست آنها معرفي كردمستقيم مورد خطاب قرار ندهيم، بلكه بايد آن را خاص بدكاران و نتيجه

كودك از  تر گفته شود تا برداشتباشد، بيشهايي كه بيانگر كمك و محبت خداوند به بندگان ميديگر، داستان
  .ريزي شودمهر و علاقه پايه خداوند، بر
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  معرفي خداي ذهني. 3
هايي كه ممكن است در معرفي خداوند به كودكان رخ دهد، دادن اطلاعات خشك و بدون توجه به يكي از آسيب

شود او به جاي احساس خداوند و درك حضور او و نيز ايجاد آمادگي براي فضاي ذهني كودك است كه سبب مي
ايي كه زنده، شاهد و ناظر بر همه است، خدايي ذهني را باور كند كه فقط در فضاي ذهن و برقراري ارتباط با خد
گاهي، . گيرد و در موارد متعددي كه نياز است از او حمايت شود، به سراغ چنين قدرتي نيايدمعلومات او جاي مي

رزندان از اطلاعات فراوان، سبب از اندازه و تكيه بر تسلط بر آموزه هاي ديني و برخوردار كردن ف اطلاعات بيش
دست آوردهيابند كه اطلاعات زيادي درباره او بهشود و كودكان خود خدايي مقدس را درميغفلت از اين جنبه مي

ي انس و احساس سازي كودكان با خداوند سبحان و صفات او، زمينهرو، لازم است والدين افزون بر آشنااز اين. اند
  .گشا آگاه سازندهاي گوناگون، به وجود خداي زنده و مشكله وجود آورند و كودك را در موقعيتخداوند را در آنان ب

  
  گيري در اجراي همه دستورات خداسخت. 4

ي مسائل ديني فرزندان خود به كار اي كه دربارهاز اندازه شود كه والدين به دليل حساسيت بيشگاهي ديده مي
چنين والديني انتظار دارند كه كودكشان . كنندز فضاي ديني دلزده و دلسرد ميبرند، با دست خود آنها را امي

ترين ضعفي در آنان ببينند، آن را همانند يك بزرگسالان، تمام دستورهاي خدا را به خوبي اجرا كنند و هر جا كم
  .كنندپاي ضعف ايمان نهاده، كودك را به دور شدن از خداوند تهديد مي

برد و بدين ترتيب، رفتارهاي ديني آنان، تنها چنين رفتارهاي نادرستي، لذت با خدا بودن را در كودكان از بين مي
داري كودك در آينده صدمات به خاطر ترس از خدا يا نگراني از ناراحتي والدينشان خواهد بود كه هر دو، به دين

يمت و مدارا و با توجه به توانايي فرزندشان، از آنها بخواهند كه از اين رو، لازم است والدين با ملا. كندجدي وارد مي
شوند، آن را طبيعي و امري عادي رو ميي معنوي خود را با خداوند حفظ كنند و وقتي با كسالت آنها روبهرابطه

  .افتدهاي اتفاق ميكه گاهي، براي بزرگسالان هم چنين حالتبدانند؛ چه اين
رغبتي كودك به مسائل ديني ممكن است دلايل ديگري نيز داشته ضروري است كه بيتوجه به اين نكته هم 

هاي رغبت به مسائل ديني، ديدن اشخاص به ظاهر مذهبي كه انسانباشد كه بايد شناسايي شوند، مانند دوستان بي
ي انسان را محدود مياند و آزادي بايدها و نبايدها سخن گفتهناشايستي هستند، اين تصور كه اديان فقط درباره

كه سرپرستي او را در خانه و مدرسه برعهده دارند؛ ذهني بودن خدايي كنند، ترس از خدا به دليل بدرفتاري كساني
كه به او معرفي شده است، تأثير نداشتن خداي ذهني در زندگي روزمره، مستجاب نشدن دعاهاي او و ديگر شبهات 

علاقگي او را بيابيد و حل كنيد تا انگيزه و كشش شيد علت اصلي بيشما بايد بكو. فكري و مشكلات رفتاري
خدا رحمت كند كسي را كه «باره سفارشي طلايي دارند؛ در اين پيامبر گرامي اسلام. يادگيري در او شكوفا گردد

سخت آنچه در توان اوست، بپذيرد و از«: فرمودند» چگونه؟«: سؤال شد» فرزندش را در اعمال نيكش ياري دهد
  2.بپرهيزدگيري 

  
  نمايي دشوار. 5

شود او دين را مقدس و در دشوارنمايي و طرح مسائلي كه در دنياي كودك و خردسال مفهومي ندارد، سبب مي
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شود و در گريزي كودكان ميگيري چنين تصوري سبب دينشكل. عين حال، خارج از توان شناختي خود بپندارد
ي نامفهوم شود كه كودك به هنگام انتخاب دين يا ديگر مسائل مادي، به بهانهترين حالت، سبب ميبينانهخوش

  .بودن مسائل ديني، راه غيرديني را برگزيند
اي پرهيز كرده ي عقيدتي يا طرح مسائل ساده با ادبياتي دشوار و كليشهلازم است والدين از طرح مباحث پيچيده

اي مناسب با فضاي رواني فرزند تر، شيوهي بيشبا صرف وقت و حوصلهو براي انتقال مفاهيم ديني به فرزندان خود 
هاي هاي ذهني و شناختي، آموزشلازم است در هر دوره از تحول كودك، بنا به تناسب ويژگي. خود در پيش گيرند

ز طرح و تدريس ي خود را داشته باشند و اديني را به فرزندان خود ارائه نماييم و اجازه دهيم كودكان، دين كودكانه
توانند آن را درك كنند و چه بسا موجب بدفهمي و گريز عقايد پيچيده و مشكل براي آنها خودداري كنيم، زيرا نمي

  .آنها از دين شود
  
  ناديده گرفتن نيازهاي كودكان. 6

نشان مي كودك شما با تمام اشتياقي كه نسبت به فراگيري مسائل ديني و به ويژه آشنا شدن با خداوند از خود
ي پررنگتوجهي به اين نيازها به بهانهاو نيازهاي دوران كودكي خود را دارد و بي. است» كودك«دهد، همچنان 

  .ي معنوي او نادرست استسازي جنبه
باشد، نه ناديده گرفتن مسائل روزمره و بهترين شيوه، پل زدن از نيازهاي او براي انتقال مسائل ديني به او مي

توانيد از نياز طبيعي او مانند نياز به بازي استفاده كنيد و مفاهيمي همچون مهربان بودن شما مي. طبيعي كودك
دهد يا از نعمتي نو وقتي پيشرفت جديدي در زندگي رخ مي. خدا و ديگر مسائل را به صورت محدود بيان كنيد

تواند پلي مطلوب براي اتصال كودك كه مي ي شكرگزاري با خدا برايتان اتفاق افتاده استشويد، زمينهبرخوردار مي
، ...ها و مراسم شاد ديگر مانند مهماني وي كودك، نياز به بازي و تفريح، جشنهاي مورد علاقهخوراكي. به خدا باشد

. ي خدا به دست آوردتري دربارهتواند غيرمستقيم اطلاعات بيشهستند كه كودك در آن مي هاي طبيعيموقعيت
تر از توان آنان، سبب تن نيازهاي طبيعي كودكان در هر مرحله از رشد و برخورد فراتر از طاقت يا پايينناديده گرف

  .شكست شما در آموزش آنان خواهد شد
ي ي سني، به نيازهاي فرزندتان توجه كنيد و به تدريج و قدم به قدم، او را در معرض نيازهاي مرحلهدر هر مرحله

  . آمادگي وارد مرحله بعد شودبالاتر قرار دهيد تا با 
  
  بي اعتمادي فرزند به والدين. 7

كند و به سبب اعتمادي كه به شما دارد، آنها را ميكودك، نخستين اطلاعات مربوط به خدا را از شما دريافت مي
لوماتي كه حال اگر اين رابطه به هر دليلي به هم بخورد و كودك اعتماد خود را به شما از دست بدهد، به مع. پذيرد

همچنين وقتي كودك بين اطلاعات ديني شما و رفتارهاي . شوداز شما دريافت كرده است هم دچار ترديد مي
از اين رو، وظيفه داريد كه با . زند، قرار گيرد، باز دچار چنين نوساناتي خواهد شدكه گاهي از شما سر مي غيرديني

اگر گاهي اشتباهي مرتكب شديد، با برخورد . زندانتان باشيدتنظيم رفتارهاي خود، الگوي معنوي خوبي براي فر
شود كه كودكان حتي اين امر سبب مي. درست و تلاش براي جبران آن، بكوشيد ترديد ذهن كودك را از بين ببريد

  .كنديادمان باشد كه ايمان، با اعتماد رشد مي. از اشتباهات ما هم درس بگيرند
ها و اعتقادات مذهبي، كه ايمان فرزندتان در سنت. شيد تا او سخنان شما را بپذيردبايد مورد اعتماد فرزندتان با
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اي كه اعضاي آن در خانواده. گيرد، بايد قابل اعتماد باشند تا در رشد معنوي او مؤثر واقع شوندبستر آن شكل مي
با هم  ند و از همكاري سازندهكنند، در محافل مذهبي كه اعضاي آنها با يكديگر كدورت دارهميشه با هم دعوا مي

  .شود، ترديد خواهند كردي خدا و ايمان گفته ميها به آنچه دربارهاند، بچهبهرهبي
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